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Ljudkrav

Vid nybyggnad av grundskola géller fran och med 1 juli 2025 de krav som anges i Boverkets
forfattningssamling BFS 2024:10. I denna anvisning anges i 2 kapitlet, 9 § att byggnader ska utformas sa
att buller ddmpas i den omfattning som den avsedda anvdndningen kréver.

De ljudegenskaper som ska beaktas dr:

¢ Ljudnivaskillnad,

Stegljudsniva,

Ljudniva fran installationer och motordrivna anordningar
Ljudniva fran trafik och andra yttre ljudkallor, och
Efterklangstid.

SISAB har som avsikt att uppfylla Boverkets foreskrifter genom att uppfylla Grundlaggande krav enligt
SS 25268:2023.

I utrymmen avsedda for personal har SISAB valt att projektera mot Utokade krav enligt SS 25268:2023
for minst 50 % av de utrymmen som omfattas av utdkade krav. Detta mojliggor certifiering enligt
Miljobyggnad, niva silver, for indikatorn ljud.

Folkhédlsomyndigheten har riktvarden for hogsta installationsbuller i undervisningslokaler och dessa
riktvarden ska uppfyllas i fardig byggnad. Kraven éverensstimmer med grundldggande krav enligt SS
25268:2023. Detta innebar att tersbandsvérden for laga frekvenser ska beaktas utéver de krav pd dBA
och dBC som anges i Svensk Standard. Kravet pa dBA skarps med 5 dB vid ljud med hoérbara
tonkomponenter.

I befintliga skolor med patalade installationsbullerproblem fran Miljoforvaltningen godtas att enbart krav
enligt Folkhdlsomyndighetens riktvarden uppfylls.

Utover de krav som stélls avseende inomhusljudniva fran trafik och andra yttre ljudkéllori SS
25268:2023 ska utrymmen med sérskilda krav pa storfrihet och ddimpad ljudmiljo, sasom
undervisningsrum, projekteras med hansyn till lagfrekvent buller sa att trafikbullernivan inomhus inte
overstiger 50 dBC i dygnsekvivalent vérde.

Ombyggnad

I ombyggnadsprojekt ska ljudkrav och omfattning av akustiska atgéarder i projektet i
forslagshandlingsskede diskuteras och godkédnnas av anvisningsansvarig och SISAB:s externa
akustikspecialist. Géllande krav och l6sningar fér ombyggnadsprojektet ska dokumenteras och behéver
dérefter inte hanteras som avsteg fran projekteringsanvisningen. Inga avsteg medges avseende ljudnivaer
fran installationer i utrymme f6r undervisning, exempelvis klassrum och grupprum.

Utomhusmiljo

Ljudnivan pa skolgard och liknande vistelseytor ska uppfylla riktvarden for externt industribuller samt
Naturvardsverkets Vagledning om buller fran vag- och spartrafik pa skolgardar.

Externt industribuller
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Placering av ventilationsaggregat, avluft, uteluft, kylmedelskylare och liknande bulleralstrande
installationer ska studeras avseende bullerspridning. For ljudkéllor utomhus géller krav enligt
Naturvardsverket och Boverkets vdgledning for industri- och annat verksamhetsbuller. Observera att
kraven géller bade egen och annans fastighet.

Externt buller fran skolan ska beaktas. Med externt buller avses det buller som sprids fran en verksamhet
till narliggande fastighet eller fonster till egen fastighet samt till skolgdrd. Riktvérden for externt buller
anges av Naturvardsverket.

Externt installationsbuller (avluft, uteluft, flaktar etc.) vid narliggande bostader far inte 6verskrida 40
dBA nattetid, 45 dBA kvallstid och 50 dBA dagtid. Vérdena géller summan av allt externt buller fran
omgivning vid narliggande bostdder. Detta medfor att bullersituationen fran angransande fastigheter och
verksamheter behover kartldggas. Saknas annat underlag maste man kalkylera med en sammanlagd
bullerniva fran den egna verksamheten som ligger minst 7 dB under krav.

Observera att buller pa utsidan av fastighet dven kan sprida sig in i byggnaden via fasader och fonster.
Vid placering av installationer ndra fasad, exempelvis av- och uteluft bor sarskild bedémning goras
avseende buller fran utsidan in till rum i byggnaden.

Trafikbuller utomhus

Boverket och Naturvardsverket anger riktvarden for trafikbuller pa skolgdrd. Dértill har Stockholms stad
en vagledning for buller pa skolgard. SISAB:s krav ér att uppfylla de rekommendationer och riktvarden
som ges fran dessa myndigheter.

Det innebdr att:
Tabell 1: Riktvirden for buller fran vdg- och spartrafik vid skolgard och forskolegard

Del av skolgard Ekvivalent ljudniva for dygn

(dBA)
Minst 50 % av skolgardens yta* 50

Ovriga vistelseytor inom skolgarden | 55

*De ytor dér barnen befinner sig mest, exempelvis for lek eller vila.

Ljudnivan 50 dBA boér alltid uppnas vid sa stor del av varje skolas utevistelseyta som majligt saval vid
nyplanering som vid befintliga verksamheter. Riktvardet bor sa langt mojligt aven uppfyllas vid de delar
av skolbyggnadens fasader som vetter mot bullerskyddad sida, normalt skolgard och utevistelseytor. For
ovriga ytor utomhus bor malsattningen vara att klara 55 dBA. Viérdena avser ekvivalent ljudniva for

dygn.

Maximala ljudnivaer behéver normalt inte beaktas, annat &n som en parameter i den samlade
beddmningen.

Uppfyllda ljudkrav for olika delar ska markeras pa ritning 6ver skolgarden.

Se Stockholms stads bullerkarta som visar berdknade ljudnivaer fran vagtrafiken och spartrafiken i
Stockholm

Skolgardens utformning behover anpassas till bullernivaerna utomhus sa att riktvarden for olika ytor av
garden kan f6ljas.
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Utredningsskede

Akustiker ska tas in tidigt i projektet, helst redan i tidigt utredningsskede for att granska huskroppens
placering relativt infartsvégar, lastfar och liknande. Granskning av foreslagna planlésningar ska goras
l6pande for att tidigt uppmérksamma akustiskt olampliga rumsplaceringar. Utfors detta i tidigt skede kan
det ofta spara kostnader for dyra l6sningar senare i projektet.

Som en del av utredningshandlingen ska ett akustiskt utrymmesfunktionsprogram tas fram, som
redovisar de akustiska utrymmesfunktioner som tilldmpas for respektive kravstdllt utrymme.
Utrymmesfunktioner ska i forsta hand véljas i samrad med tankt verksamhet, i andra hand i enlighet med
SISAB:s exempel pa typrum och, dar information om tankt verksamhet saknas, enligt de exempel pa
utrymmesfunktioner som redovisas i SS 25268:2023.

Akustikhandling i utredningsskedet ska innehalla: 1. Akustiska utrymmesfunktioner fér de rumstyper
som forekommer i projektet 2. Redovisning av akustiskt komplexa utrymmen samt, vid behov, forslag pa
anpassning av planlésning.

Vid behov kan akustikhandling i utredningsskedet dven innehalla:

3. Redovisning av verifierbara krav, inklusive vilka personalutrymmen som ska bedémas mot
utdkade krav
4. Overgripande beskrivning av stomkompletteringar, sdsom exempel pa limpliga
bjalklagskonstruktioner.
Redovisning av utrymmesfunktioner kan antingen goras i text eller tabellform i rapport eller pa
planritning enligt TS 25261:2024.
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