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Energianvandning

I projektet ska det faststéllas vilket eller vilka krav pa energiprestanda som byggnaden ska uppfylla.
Krav som ér aktuella for projektet berdknas och redovisas for att sdkerstédlla att dessa uppfylls. Vanligtvis
behovs flera kravstéllare utredas och redovisas vid nyproduktion.

Det finns tre olika kravstéllare fér byggnader som uppfors av SISAB:

e Boverket: BBR

o Exploateringskontoret: Se ”Hallbarhetskrav for byggande pa stadens mark i Stockholm”

¢ SISAB: Nyproduktion projekteras enligt Miljobyggnad silver, se projekteringsanvisning Miljo for
indikatorbetyg.

De tre kravnivaerna bor utredas och redovisas i projektet da dessa kravnivaer kan variera beroende pa
forutsattningarna for respektive projekt.

Dokumentation
Energiberdkningen dokumenteras och redovisas i mall som finns under Mallfiler Byggnadssimulering.
Andra redovisningsmetoder och/eller exporterad data kan bifogas som bilaga till redovisningen.

Filformat
Leverans av den anvdnda programvarans originalformat skall ske till SISAB i alla projekteringsskeden.

Berdkningsprogram
Energiberdkning och berdkning av PPD — index skall ske med program som minst uppfyller foljande
krav.

¢ Dynamisk helarssimulering
e Validerade enligt: EN 13971, EN 15255, 15265 och ASHRAE 140, 2004

Indata

Indata som skall anvdndas for energiberdkningen dr den som anges enligt denna anvisning. I vissa fall
kan det krédvas att berdkningen gors med en annan indata. I dessa fall behéver det goéras en parallell
berdkning som ar anpassad till den specifika kravstallaren. Utgangspunkten ar dock alltid att det &r
SISAB:s anvisning som géller. Vid oklarheter, rddgér med teknikspecialist pd SISAB.

Drifttider

En rimlighetsbedémning av drifttider skall goras i varje enskilt fall och eventuella &ndringar gors i
samrad med teknikspecialist (se tabell 1). Drifttider i tabell 1 skall anvdandas som ingdngsvarden i
energiberdkningen.

Allmén venilation Drifttid per dygn Drifttid per vecka Drifttid per ar Timmar per ar

Forskolor 12 timmar 5 dagar 49 veckor 2940

Skolor 10 timmar 5 dagar 47 veckor 2350

Kok Drifttid per dygn Drifttidper vecka Drifttid per ar Timmar per ar

Forskolor 10 timmar 5 dagar 49 veckor 2450

Skolor 10 timmar 5 dagar 47 veckor 2350

Idrottshall Drifttid per dygn Drifttid per vecka Drifttid per ar Timmar per ar
6 + 6 timmar 7 dagar 49 veckor 3700

1/5



Denna pdf &ar genererad med Infopack

Tabell 1. Driftider ventilation
6 + 6 timmar avser 6 timmar i grundfléde samt 6 timmar i normalfléde (forcering).

Luftflodestillagg Qmedel som anvédnds i energiberdkningen omraknat till specifika uteluftsflodet under
uppvarmningssdsongen ska anvandas. Exklusive forhojda luftfloden for luftburen varme eller kyla.
Samtliga ventilationsaggregat inkluderas normalt i luftflodestillagget.

Fastighetsenergi
Foljande skall rdknas som fastighetsenergin.
Uppstar det oklarheter vad som rdknas som fastighetsenergi. Kontakta teknikspecialist for samrad.

e Energi som anvédnds i varmekablar, pumpar, flaktar, motorer, hissar, styr- och
overvakningsutrustning och dylikt.

Energin till samtliga luftbehandlingsaggregat.

Tappvarmvatten enligt tabell 2.

Varmgrund, ventilerat golv etc.

Samtliga franluftsflaktar och luftbehandlingsaggregat.

Termisk mijlo
Borviérde for rumslufttemperatur under uppvarmningssasong i energiberdkningen skall anges till +22 °C.

Borvarde tilluftstemperatur i energiberdkningen skall anges till +18 °C.

Klimatfil
Arsenergiberikningen skall utféras med klimatfil frin SMHI/SVEBY, ort Stockholm, Bromma.

A-temp
A-temp berdknas och anges enligt BBR.

Tappvarmvattenanvandning
Tva redovisningar upprdttas, en med varden fran tabell 2 och en dér tappvarmvattnet anges till 2
kWh/m?, ar, exklusive vvc-forluster.

Forskola kWh/m?, ar
Med tillagningskok 13
Skola

Med tillagningskok och gymnastik 7
Gymnastik i fristaende byggnad 3

Tabell 2. Tappvarmvattenanvandning (exklusive vvc forluster)

VVC forluster berdknas separat och redovisas i energiberdkningen. VVC forluster ska anges till 100 %
forlust.

Temperaturverkningsgrad

Av berdknad temperaturverkningsgrad for luftbehandlingsaggregaten skall en sdkerhetsmarginal pa 2 %
subtraheras fran berédknat varde.

Exempel: Berdknad temperaturverkningsgrad 80%. Ange 80-2=78%.

SFP-tal for flaktar
SFP-tal for luftbehandlingsaggregaten skall anges vid halva sluttryckfallet for luftfilter.
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Temperaturhojning éver flikten
Temperaturhgjningen o6ver till- och franluftsflaktar ska anges till 0 °C.

Avfrostning av varmevixlare for ventilationen
I berdkningsprogrammet ska avluftstemperaturen begrénsas till — 10 °C. Géller endast for
batteriatervinning och plattvarmevéxlare.

Varmesystem

Fjarrvarmeundercentraler
Verkningsgraden for fjarrvarmecentral ska anges till 98 %.

Varmepump

Viarmepumpens arsverkningsgrad Seasonal Performance Factor (SPF ) skall anvéandas i
energiberdkningen. I mindre anlaggningar (upp till och med tre borrhal) kan COP anvidndas som
vagledning for bestammandet av SPF. I stérre anlaggningar berdknas och eller simuleras den for varje
anldggning.

Vadringspaslag
Ett sdakerhetspaslag pa 4 kWh/m?, ar skall adderas till energiberdkningen. Sakerhetspaslaget adderas till
radiatorsystemet.

Fastighetsenergi

Pumpar
Energin till pumpar och apparater skall berdknas separat i varje projekt. En marginal pa 20 % skall
adderas till berdknat vérde.

Hissar
Arsenergianvindning per hiss ska anges enligt tabell 3.

Verksamhet kWh/ ar
Forskola 1000
Skola 1500

Tabell 3. Arsenergianvindning

Internvarme fran personer
I klassrum samt i forskolor anges nédrvarotiden betraffande internvarme fran personer till 60 % narvaro

av maximalt antal personer som byggnaden ar dimensionerad fér under tider som ar angivna under
drifttider (tabell 1).

Skolor
For att kompensera for mindre kroppsyta reduceras personantalet i byggnaden med faktorn 0,8.

Forskolor
For att kompensera for mindre kroppsyta reduceras personantalet i byggnaden med faktorn 0,6.
Exempel for forskola: Totalt dimensionerad fér 108 personer. 108 * 0,6 * 0,6 = 39 personer.

Internvarme fran belysning
Internvdrme fran belysning (effekt) som &r mojlig att tillgodogoéra byggnaden ska séttas till 3 W/m? vid
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nadrvarotiden som dr angivna under drifttider. Géller ej biutrymmen sa som undercentraler, flaktrum,
kéllargangar, WC etc.

Internvarme fran verksamhetsel
Internvdarmen fran verksamhetsel (ej belysning) som kan tillgodogoras ska anges till 1 kWh/mz2, ar och
fordelas enligt drifttider (tabell 1).

Solavskdrmningsfaktor

G-varde pa fonster och solavskdarmningar ska bestimmas efter att inneklimatsimuleringar har utforts.
Anvénds rorlig solavskdarmning skall det antas att solavskdarmning aktiveras/och eller personalen drar for
solavskdrmning vid en extern solstralning pa > 150 W/m?, fonsteryta om inget annat &r projekterat.

Luftlackage
Luftlackage vid 50 Pa ska anges till 0,30 1/s, m2. Berdkningsmetoden som skall anvédndas dr vinddrivet
flode dér klimatskarmens tryckkoefficienter matas in.

Varmgrundsventilation

Varmgrundsventilationen har en drifttid p& dygnet runt, aret runt. Ar det endast av frénluftsutférande
anges tilluften till 21 °C under uppvirmningssdsongen. Ar den utférd med FTX-aggregat som ventilerar
varmgrunden separat anges franluften till 18 °C och tilluften till 20 °C i berdkningen.

Ventilerade golv )
Ventilerade golv har en drifttid pa dygnet runt, aret runt. Ar den endast av franluftsutférande anges
tilluften till 21 °C under uppvarmningssdsong i berdkningen.

Processventilation
Forutsattningar for dragskap, slojdsalar etc. bestdms i samrad med teknikspecialist.

Fristaende flaktar
Ovriga fristiende fliktar ska beridknas separat med hénsyn till drifttider och betjdningsomréde.

Koldbryggor
Koldbryggor kan generellt ansdttas som paslag pa 30 % pa transmissionsforlusterna om inte:

e Annat anges i sarskilt krav
e Koldbryggorna finns specifikt framrdknade
¢ Byggnaden uppfyller inte energikraven i berdkningen

Definitionen av koldbryggor gors gentemot byggnadens inre avgransning dvs mot inneluft, och ska vara

konsekvent med energiberdkningsmodellens 6vriga geometriska definition.
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