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Fallskyddsgummi & konstgras

Gummibeldggningar och konstgrads ska ha totalbeddmningen “rekommenderas” eller i andra hand
”accepteras” i Byggvarubeddmningen (BVB).

Vid val mellan liknande typer av beldggning (ex. gummibeldggning fabrikat A vs. gummibeldggning
fabrikat B) ska den beldggning som ” rekommenderas” véljas framfor den beldggning som endast
accepteras”.

Valda produkter ska redovisas i loggbok i BVB. De ska @ven uppna de specifika kemikaliekrav som
anges i Miljoforvaltningens "Rekommendation foér konstgrds, gummigranulat och platsgjutet gummi.”

Gummi och konstgrés tal inte maskinell snér6jning och ska skyddas dér det finns risk for skador.

Konstgras avsedd for sport och idrott

For konstgrasplaner framst avsedda for idrott med en yta lika med eller stérre dn 20 x 10 meter sdsom
multisportarenor, 7-manna planer och darutéver ska planens lutning i tvdrled vara 1 % och langdled
rekommenderas 0 %. Planen utformas med dubbelsidig lutning med tvarlutning fran mitt till langsidor.

¢ Alternativ 1: med hogpunktslinje fran mal — mal (mdlen antas std vid kortsidorna). En
hogpunktslinje anldggs fran straffpunkt — straffpunkt varefter linjen delar sig mot malstolparna sa
att ytan blir jamn mellan malstolparna.

¢ Alternativ 2 med kuvertform. Hojdsattning enligt denna princip dr nédvandig nar planen omges av
friidrottsytor med segment pa planens kortsidor. En hogpunktslinje anldggs i mitten av planen som
delar sig mot planens hérn pé ett avstind frén mal av cirka 1/3-1/4 av planens lingd. Aven hir
maste ytan mellan malstolparna anpassas sa att ytan blir helt plan.

Ovriga ytor avsedda for lek

Konstgrasytor samt ytor av icke flyktiga material sdsom kork- och gummiytor framst avsedda for
spontan icke programmerad lek eller annan vistelse ska uppna en resulterande lutning pa minst 2%.
Ytvatten ska kunna rinna av och vidare till intilliggande ytor dér det antingen infiltreras och eller styrs
mot ndrmaste dagvattenbrunn.

Vinterunderhall och tillgdnglighet i kombination med gjutna fallskydd och konstgras
I de fall en monterad eller gjuten fallskyddsyta (konstgrds, gummi-, korkbeldggning e.dyl.) installeras pa

kortare avstand &n 1 meter fran en yta som normalt snordjs maskinellt ska fallskyddsytan mérkas ut med
pollare eller annan fast monterad utrustning.

Vid snordjning kan det vara att urskilja gransen mellan hardgjord yta och fallskydd. Skador kan déarfor
uppkomma pa fallskyddet skulle exempelvis plogbladet svepa Gver ytan.

Annan fast monterad utrustning kan vara p-korgar, bankar etc.
Fallskyddsytans utformning avgor avstandet mellan pollarna eller annan utrustning.

En oregelbunden yta kan behova fler pollare eller annan utrustning for att tydliggora fallskyddets
utstrackning.

I de fall fallskyddsytan ar upph6jd med minst 10 cm och konstruktionen &r fastgjuten granitkantsten e.
dyl. krdavs ingen 6vrig utmarkning. Enklare upphdjning med sarg av trd, limmad betongkantsten eller
dylikt dr inte tillrackligt.
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Tillgdnglighet till lekytan ska sdkerstdllas. Detta kan exempelvis ske genom ramp eller att minst en
sektion av sargen ges visningen 0 mm mot 6vrig yta. Dartill ska fallskyddsytans utformning vid den
forsdankta sektionen majliggora atkomst till lekytan med exempelvis rullstol.

Gummiytor
Stotddmpande underlag av gummi ska utféras av platsgjuten gummibeldggning, ej plattor.

Atervunna bildéck far inte anvéndas i ytskikt eller konstruktioner som barn kan komma i direktkontakt
med.

Tank pa att gummibeldggning kan avge lukt och emissioner vid stark hetta. Darfor lampar det sig bast
for skuggiga och/eller 6ppna, luftiga ytor.

Anslutning mot omgivande ytor ska ske sd att det inte gar att fa in fingrar under gummiytan.

Intyg om tjocklek och dimensionerad fallh6jd ska 6verlamnas av entreprendren.

Konstgras

Vilj en for &ndamalet avsedd typ av konstgrés. I de fall ytan kommer att anvédnds for olika typer av

aktiviteter (idrott, lek, etc.) ska den aktivitet som orsakar det hardaste slitaget styra valet av konstgras.

Angransande ytor ska vara hardgjorda med tex asfalt, betongplattor, gummibeldggning eller vara val
avgransad med tex. en sarg.

Jordytor far inte finnas i anslutning till konstgrasytorna.

Underarbetet ska utforas enligt gréstillverkarens anvisningar.

Graset far ej fyllas med gummigranulat fran atervunna dack.

Sandfyllning gor att gréset slits mindre samt skyddar mot brand.

Konstgréas ska fyllas enbart med sand och férankras mot underlaget runt om hela ytan. Vid bollplaner

med staket runt racker det med att konstgraset férankras vid 6ppningar och grindar.

Metadata

Namespace: sisab

Paket: sisab-metoder

Version: 6.0.0

Sokvdg: projekteringsanvisning-mark/gummi-konstgras/gummi-konstgras.partial.html

Genererad: 2024-09-16

2/ 3



Denna pdf &r genererad med Infopack

QR koden innehaller en ldnk tillbaka till underlagsfilen

3/3



