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Brand - Generellt

SISAB anvénder tva olika system for detektering av brand, antingen brandindikering integrerat i
inbrottslarm (s.k. kombilarm, H9) alternativt Automatisk brandlarmanliaggning enligt SBF 110 (H1).

Kravstéllare av teknisk 16sning &r brandsakkunnig som ska dokumentera stéllda krav i
utférandespecifikation som tas fram i samrad med larmprojektor for full tydlighet och méjlighet att f6lja
upp i framtiden.

I nyproduktion installeras alltid brandlarm enligt SBF110.

I befintliga lokaler ddar ombyggnation ska ske maste projektets styrgrupp ta ett helhetsgrepp och se 6ver
sakerhetsanlaggningarna for att installera system som gar att férvalta. Om brandsakkunniges krav
uppfylls sa kan i vissa fall 16sningen bli att bygga ut befintliga system och behalla kombilarm, men om
kraven dndras maste helheten ses over. I de fallen bor inbrottslarm och brand-/utrymningslarm separeras
i tva skilda system, Brandlarm H1 och inbrottslarm H2.

SISAB:s driftcentral kan vara behjélplig med viss dokumentation 6ver befintliga system (dlc@sisab.se).
Paviljonger och fristaende byggnader ska alltid anslutas till huvudbyggnadens anlédggning.

Omfattning

SISAB har en egen ambition kring omfattning av detektering — oavsett om kravet ar
brandindikeringssystem integrerat i kombilarm (H9) eller automatiskt brandlarmanldggning (H1). Nedan
niva ska inarbetas i samrad med brandsakkunnig som ytterst ar kravstdllande och dokumenterar niva och
utrymmen i utférandespecifikation.

Egen ambition

e Branddetektorer monteras i utrymningsvagar (t.ex. korridor) och vag till utrymningsvag (t.ex.
passage, forrum) fran utrymme dér barn, elever och personal stadigvarande normalt vistas, dvs.
klass C. Utrymmen skall fortydligas av brandsakkunnig genom skraffering pa brandritningar
och/eller specificeras i utférandespecifikation.

e Dolda detektorer ovan undertak och i nischer ska undvikas.

¢ Detektering i ventilationskanaler ska undvikas da det férsvarar forvaltning. I de fall
brandsakkunnig kraver denna typ av detektering ska i forsta hand ett utokat larmskydd installeras
och detektor istéllet placeras i alla rum med franluftsdon och-/eller tilluftsdon. Overenskommelsen
att, ”rum med endast tilluftdon och med 6verluft (placerad pa lagst 2,00 meters hojd) till
angransande rum (inom samma brandcell) behover ej férses med detektorer om angrédnsande rum
ar forsett med franluftsdon och detektor”, betyder i praktiken att alla rum med franluft ska
detekteras men rum med enbart tilluft kan undantas da luft passerar till annat rum.

 Centralutrustningsrum (CUR) ska forses med rokdetektor i lokal slinga, dvs. ingar i samma slinga

som Ovriga detektorer i omradet.

ektioner for detektorer och larmknappar ska utgora ett separat stérre larmomrade eller plan.

id detektering i kdk och torkrum anvdnds varmedetektor med ratt kapslingsklass och varmetal.

Ovriga utrymmen t.ex. vind detekteras endast om krav finns frn brandsakkunnig.

Brandlarmsknappar installeras endast i utrymmen déar barn/elever normalt inte vistas.

Detektering i hoghojd

Samplande rokdetekteringssystem (ASD) ska nyttjas dér det ar befogat ur férvaltningssynpunkt, som
exempelvis i idrottssal/idrottshall med stor takhojd. Da forvaltningsmodellen skiljer sig mellan
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brandlarm och kombilarm avgér systemval detekteringsmodell. I adresserbara brandlarm detekteras
hisschakt med rékdetektor medan ASD dr ett béttre alternativ i kombilarm.

I 6vriga utrymmen med stor takhojd ska alltid alternativ 16sning med hissbar rékdetektor eller
linjer6kdetektor staimmas av vid samrad med Elspecialist - tele.

¢ Observera att det fortfarande ar brandsakkunnig som anger om utrymmet ska detekteras.

I de fall ASD installeras ska systemet projekteras av sakkunnig projektoér och dimensionering av
rorlangder ska berdknas med av leverantoren godkant kalkylprogram samt redovisas i handlingen som
granskas av behorig ingenjor brandlarm. Granskaren ska namnges i projektorens egenkontroll.
Installationen ska beskrivas for en utférandeentreprenad dér all kringutrustning, luftfléden,
sughalsdimensioner etc. redovisas for entreprenor.

Installation ska utféras enligt tillverkarens anvisningar och av utbildad installatér. ASD ska installeras i
utrymme dar fldkten i utrustningen inte stor verksamheten. Exempelvis i teknikrum eller nischutrymme —
observera; far ej placeras i hissmaskinrum med anledning av att endast utbildade hisstekniker far vistas
dar. Aven i kombilarm ska aspirerande detektor ligga pa egen sektion/adress, sd att den testas vid
aterkommande kontroller. Aspirerande detektor skall aterstdllas automatiskt nar den atergatt till
normallédge.

Aspirerande detektor nyttjas for att ppna brandgaslucka i t.ex. hisschakt och ska programmeras sa att
lucka inte 6ppnar pa summalarm brand. Motordrivna brandgasluckor skall stinga nar detektorn atergdr
till normalldge. Ror ska projekteras sa att ett Gvertdckt testhdl finns lattatkomligt for tekniker, maxhojd
3,5 meter. I hisschakt ska alltsa roret dras ner och ut ur hisschaktet dar ett 6vertackt testhal placeras t.ex.
ovan undertak.

Som system for samplande detektering ska fabrikat Securiton ASD nyttjas.

Larmknappar

Larmknappar ska uppfylla kraven i SBF 1011:1 och installeras hégst 900 OG inom utrymmen dit endast
personal har tilltrdde, exempelvis expedition, personalrum, arbetsrum, omklddningsrum eller
dokumentationsrum. Detta maste beskrivas i utférandespecifikation.

I kombilarm projekteras larmknappar i samma larmzon som detektorer.

Brandindikering (dvs. kombilarm)

Vid ombyggnation av befintliga byggnader kan ibland brandindikering integrerat i kombilarm installeras
efter avstegsansokan fran denna anvisning och bolagets ambition.

Eftersom brandindikering (dvs. kombilarm H9) projekteras likvardigt brandlarm (H1) ska principerna i
SBF 110 avsnitt 6 och 7 inarbetas och handlingarna ska granskas av sakkunnig som dr val insatt i SBF-
regelverk och brandlarm. Brandindikeringssystemet omfattas av det som i SSF 130 kallas integrerad
anldggning och ska alltsa redovisas pa samma ritning som 6vrigt kombilarm.

Systemval

SISAB nyinstallerar inte brandindikering i kombilarm. Vid om/tillbyggnad av befintliga lokaler dér
ombyggnation ska ske maste projektets styrgrupp ta ett helhetsgrepp och se 6ver
sakerhetsanlaggningarna for att installera system som gar att forvalta. SISAB stravar efter att ha
inbrottslarm skilt ifran brand/utrymningslarm och separera systemen till tva skilda system, Brand H1 och
inbrott H2.
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Apparater i brandindikeringssystem (kombilarm)

I systemet ingaende komponenter ska vara godkénda enligt kraven i SBF 110 och EN-54. Nér systemet
integreras i inbrottslarmsystemet (kombilarm) undantas centralutrustningen (centralapparat,
stromforsorjning, larmsdndare, brandférsvarstabla etc.) fran detta krav. Avsteg fran EN54 redovisas av
brandsakkunnig i utférandespecifikation.

Kablar i brandindikeringssystem

Kombilarmen féljer i mojlig man regelverk for brand- och utrymningslarm, dvs. rod kabel som forlaggs i
synbart rodmarkta ror.
Undantag fér kommunikationskablar mellan kombilarmets adressenheter.

Centralutrustning

Centralutrustning och larmséandare dr gemensam fér kombilarm (H9) och beskrivs under avsnitt fér
inbrottslarm.

Detektorer

Rokdetektorer ska vara av konventionell typ med installerat motstandsvéarde enligt tillverkarens
anvisningar och uppfylla kraven i SBF 1011:1. Joniserande rokdetektorer och brandvarnare tillats inte.

For att efterlikna automatiskt brandlarm sa ska kretsar, sektioner och placering av detektorer fullt ut f6lja
SBF 110 och projekteras sa att tydlighet uppnas, sektioner byggs sa att de enkelt kan lokaliseras och att
inte fler detektorer &n nodvandigt ansluts i slingorna.

Manoverenheter

Gemensamma skap och manoverenheter i kombilarm beskrivs under avsnitt fér inbrottslarm.

Larmknappar

Larmknappar installeras i samma omfattning oavsett systemval, men i kombilarmen saknas bade
brandférsvarstabla och en del funktioner som da hanteras genom att:

¢ Larmknapp placeras i kombilarmets OR-skap

o Larmknapp skall ligga pa egen sektion for att kunna aktiveras @ven om aterstillning av larm ej
skett med kod

o Kvitteringsenhet med funktion fér ”Larmdon tyst” och ”Aterstillning” monteras fér test av
brandlarmdon och aterstéllning av utlost larm.

Brandlarm

Automatisk brandlarmanldggning (H1) ska alltid uppfylla SBF 110. Brandsakkunnig tar fram
utférandespecifikation som stams av med projektor. Alla eventuella avsteg fran regelverket ska beskrivas
i utforandespecifikationen. Projekterade handlingar ska alltid granskas av Behorig ingenjor brandlarm
som namnges i egenkontroll. Installation ska utféras av anldggarfirma certifierad enligt SBF 1008-2.

Ett tips for att forenkla systemintegration och 6vertagande kan vara att involvera ram-sdk for
overvakning genom hela projektet. Regelverket tillater viss installation av annan part om anldggarfirman
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som ska utfarda anldggarintyget anlitas for att 6vervaka installationen. Ett alternativ &r alltsa att i
projektet anlita ram-sdk som anldggarfirma och lata dem 6vervaka hela installationen infor
systemintegration och 6vertagande. Ett sadant arbetssatt maste dock stimmas av i projektet tillsammans
med ram-sak.

System och funktioner

e Automatiskt brandlarm ska vara av adresserbar typ.
e Larmlagring ska ej anvédndas.

Vid framtagande av utforandespecifikation anger brandsakkunnig omfattning av detektering.

Foljande ska beaktas:

SBF 110 klass C &r utgangspunkten. SISAB:s ambition beskrivs ovan och ska arbetas in i samrad med
brandsakkunnig. Exempel pa avsteg och komplement fran klass C:

¢ CUR detekteras

¢ Detektering ovan undertak undantas

e Optiska larmdon i detektorsockel saknar EN54-godkdnnande

¢ Utrustning i EVAK (2-vdgs kommunikation fran saker plats) saknar EN54-godkannande

Observera att kraven om att inte projektera detektorer i ventilationssystemet ofta tvingar oss att franga
egen ambition och omfattning i klass C. Se avsnitt Brand-generellt.

Forvaltningsmodell

Som information bestar idag SISAB:s anldggningspark av fabrikat Hedengren Firescape. Det ar ett krav
att SISAB:s driftentreprendr (ram-sdk) ska ha mojlighet att efter godkénd leveransbesiktning gora
service och komplettering av installerat brandlarmsystem samt utfirda nya anldggarintyg och ta éver
ansvaret som anldggarfirma for systemet utan att vara beroende av underleverantorer. Detta innebdr att
val av system alltid ska godkannas av Elspecialist - tele innan projektering paborjas.

Overlimning och avsteg

Ritningsunderlag, konfigurationsfiler och programvaror (inkl. inloggningsuppgifter) for specifik
anldggning ska dverlamnas till SISAB och ram-sédk. Anldggarfirma brandlarm ska i entreprenaden
upprétta komplett anldggarintyg och dokumentera avsteg fran SBF 110.

Ett godkédnt avsteg fran SISAB ér att anlaggningen ej dr uppkopplad mot standigt bemannad plats vid
leveransbesiktning. Beroende pa hur val man f6ljt processen for driftsattning och systemintegration kan
detta vara relevant.

Rutinen annars ser ut sa att ram-sdk ska medverka under hela entreprenadens slutskede for att
forenkla/forkorta dvertagandet efter slutbesiktning. En del i det arbetet &r att infor provdriftsperiod
koppla upp larmséandare till larmbord men inte ldgga den i skarpt ldge — om det &r utfort behdvs inte
avsteget, varken i anldggarintyg eller vid leveransbesiktning. I samband med systemintegration évertar
ram-sdk entreprenadens anldggarintygintyg, kopplar upp systemet mot larmbord och uppréttar ett eget
uppdaterat anldggarintyg.

Leveransbesiktning

o Leveransbesiktning av brandlarmsystem ska utféras enligt punkt 10 i SBF 110 och inga i
entreprenaden, dvs. bekostas och samordnas av entreprendren.
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¢ Leveransbesiktning ska avropas av SISAB:s ramavtalsupphandlade leverantor fér
myndighetsbesiktningar (OBS - inte leverantor for entreprenadbesiktningar).

¢ Infor besiktning ska fullstdndig dokumentation enligt SBF 110 finnas och 6verldmnas. Eventuella
avvikelser ska finnas dokumenterade i utférandespecifikation, dvs. vara godkanda av bestéllaren
och brandssakkunnig i forvag.

e Anmarkningar och eventuella fel ska vara atgdrdade av entreprenoren innan ram-sak ska
systemintegrera och ta 6ver systemet. Ram-sdk ska medverka vid leveransbesiktning som en del i
deras arbete med systemintegration och 6vertagande.

Brandlarmskablar

o Kabel ska vara rod och forlaggas i synbart rédmaérkta ror i enlighet med SBF 110.

o Kabel mellan byggnader ska antingen (beroende pa fabrikat) utféras med egen blasfiber och enligt
leverantorens anvisningar eller med kopparkabel som férses med 6verspanningsskydd i bagge
andar.

e Om kommunikationskabel forldggs utanfor detekterat utrymme ska den vara i brandsékert
utférande oavsett om det &dr koppar eller fiberkabel.

¢ Om kabel gar odetekterad i mark ska utrymmet dar kabeln gar in i byggnad detekteras.

e For att fa redundans i kabelnétet byggs oftast kommunikationsslingor i ring-formation. Om man i
dessa fall tvingas forldgga kablage i samma kabelkulvert eller liknande mellan byggnader, har
SISAB utrett och godkant att fiber forlaggs i samma kanalisation/blasfiber om olika blasrér/duct
anvands for kommunikation till och fran den fristaende byggnaden.

Centralapparater

¢ Centralenheten samt ingdende materiel ska uppfylla SBF 110 och EN-54.
¢ Systemet ska vara adresserbart och godkénd av anvisningsansvarig for att integration ska vara
mojlig mot éverordnade system via T-LAN och TCP/IP.

Brandforsvarstablaer

¢ Brandforsvarstabla ska uppfylla SBF 110 och placeras i raddningstjanstens angreppsvag.
¢ Projektor bor ta upp utformning/gestaltning med A i tidigt skede for att se om BFT gar att félla in i
vagg alternativ d6ljas bakom lucka eller garderobsdorr.

Larméverforingsutrustningar

¢ Automatisk brandlarmanldggning ska forses med egen larmsdndare. Sandaren ska vara av fabrikat
DALMS5000. Sandaren ska ¢verfoéra larm via datanat (TCP/IP) och SISAB:s tekniska natverk (T-
LAN) till av SISAB utsedd larmcentral.

¢ Driftsittning av larmsdndaren, programmering av IP-adresser, sandarkoder etc. utfors av ram-sak i
samband med systemintegration.

Overnattningsskola

Uppkoppling mot SOS/rdddningstjanst sker enbart i de fall som Stockholms Stads kommunfullmé&ktige
beslutat att byggnaden ska férberedas for 6vernattning. Uppkoppling mot SOS utfors av ram-sak i
samband med systemintegration.

Utrymningslarm
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System och funktioner

Utrymningslarm byggs i enlighet med SBF 110 oavsett om det aktiveras av kombilarm eller brandlarm.
Principer och omfattning redovisas i utférandespecifikation dar SISAB har 6nskemal men
brandsakkunnig dr kravstéllare.

Da SISAB:s egen ambition kring omfattning av larmdon 6verstiger kravstallningen ar ljudmatning for att
sakerstdlla uppnadda dB krav oftast ej relevant och bor beskrivas for brandsakkunnig som avgor om
avsteg kan goras. Ljudmaétningar kan vara bade kostsamma och svara att fa till i skolmiljo.

Eventuella avsteg gdller dock inte utrymningslarm med talat meddelande (UTM) dér krav om
dokumenterad horbarhet finns i regelverk.

Brandssakkunnig ska redogora for omfattning i brandskyddsbeskrivning och beslutar om eventuella
avsteg. T.ex. kring ljudmdtningen.

Larmdon

e Utrymme dér barn, elever och personal stadigvarande normalt vistas ska forses med akustiskt
larmdon, undantag fér smarum (under 10kvm), wc etc. som vetter mot utrymme med akustiskt
larmdon.

Aven flaktrum, centralutrustningsrum (CUR) och undercentraler ska férses med akustiskt larmdon.
Vid komplettering ska larmdon ha samma ljudkaraktdr som befintliga larmdon.

Vid nyinstallation av adresserbart brandlarm nyttjas sockelsirener i storsta mojliga man.

Kabel och larmdon ska vara réda och installationsror synbart rodmarkta. Utrymningslarm ska i
ovrigt utformas enligt *Utrymningslarm styrt av brandindikeringssystem”.

¢ Larmdon utomhus far ej vara akustiska.

Optiskt larmdon

Optiskt larmdon ska vara med rod LED och pulserande i samma takt som akustiska larmdon. Observera
att blixtljus av 12V modell (dvs. for kombilarm) inte alltid har den funktionen.

Utrymmen dér optiska larmdon installeras ska specificeras i utférandespecifikation.
Foljande utrymmen ska inga:

¢ Alla WC och duschar inom publika utrymmen (exempel: idrottshall, matsal, uthyrningsbar yta)

¢ Rum ddr man kan forvénta sig hog ljudvolym storre delen av dagen. (exempel sl6jdsal, musiksal
etc.)

e Fasad i rdddningstjdnstens angreppsvag.

Larmdonsévervakning

e Larmdonsovervakning ska uppfylla SBF 110. I befintliga brandlarm som byggs ut kan det krdavas
avsteg kring detta da befintlig utrustning eventuellt saknar funktionen.

¢ Ansluts utrymningslarm till kombilarm ska tillverkarens tillaggskort for elektronisk évervakning
anvdndas och ska inkludera dven férekommande blixtljus.

Utrymningslarm med talat meddelande, UTM

UTM ska i mojligaste man undvikas och alternativ 16sning med blixtljus och/eller stérre omfattning av
detektorer utredas med brandsakkunnig.

e [ de fall UTM ska projekteras och installeras ska det ske enligt SBF 502:1.
¢ Separat utforandespecifikation UTM ska tas fram av brandsakkunnig i samrad med projektor.
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¢ Projekterad handling for UTM ska granskas av behorig ingenjor utrymningslarm med talat
meddelande enligt SBF 2017. Granskaren ska namnges i projektorens egenkontroll.

e Installation ska utféras av anldggarfirma certifierad enligt SBF 2018 och leveransbesiktning skall
utforas likt brandlarm.

Tvavdgskommunikation fran siaker plats (EVAK)

Beslut om tillfdllig evakueringsplats for funktionshindrad eller séker plats fattas av brandsakkunnig.
Tvavagskommunikation kan uppnas via tal eller optisk signal-l6sning. Det finns tillfdllen da befintlig
utrustning ska utdkas men vid nyinstallation nyttjas alltid utrustning med talkommunikation. Oavsett
16sning dr det viktigt att funktionen ar tydlig:

e Svarsapparater placeras i rdddningstjdnstens angreppsvég i anslutning till BFT/mandverpanel, inte
lokalt i olika trapphus.

¢ Placering av utrustningen utreds i projektet efter att angreppsvégen faststallts.

Tillganglighetskonsult involveras for att sékerstdlla montagehdjder, skyltning etc.

Skyltning ska tydligt forklara funktion for nyttjaren.

Utrustningen ska inte vara aktiv i annat fall &n vid utlést brand-indikering/larm.

Utrustningen ska vara ”"vandalsdker”, helst IK10.

Alla former av las ska vara for s.k. ”brandkarsnyckel” enligt svensk standard SS 3654.

Utrustningen ska installeras enligt tillverkarens anvisningar.

Utrustningen integreras i utrymningslarmet, dvs. ska markas lika och ritas pa samma ritningar,

bade installations-, service- och orienteringsritningar.

e Utrustningen integreras i utrymningslarmet, dvs. bade entreprenad- och leveransbesiktigas
tillsammans.

¢ Utrustningen integreras i utrymningslarmet, dvs. ska beskrivas i utférandespecifikation dar &ven
medgivna avsteg behover beskrivas da delar av utrustningen saknar EN54-godkannande.

e Avsteg redovisas dven i anldggarintyg.

 Utrustningen integreras i utrymningslarmet, dvs. samma krav pa kablage och stromférsorjning.

¢ Utrustningen integreras med utrymningslarmet. D.v.s. samma krav om att 6verfora fellarm till
brand-och utrymningslarm till larmmottagare.
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