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Anvisningar byggnadsdelar

Fonster

Ljudisolering i fonster ska dimensioneras sa att krav pa trafikbuller och annat yttre buller uppnas
inomhus. Stor hdnsyn ska tas till lagfrekvent buller eftersom det ar svart att isolera mot och ofta leder till
storning inomhus. Fonster, don och fasader ska dimensioneras med hansyn till bade trafikbuller och
verksambhet utanfor, t ex skolgdrd. For att skydda mot utifrdn kommande tal ska fonster mot skolgard,
som ej dr utsatt for annat buller, uppfylla Rw = 38 dB. Fonster, don och fasader ska dimensioneras med
hansyn till bade trafikbuller och verksamhet utanfér, t ex skolgard. For att skydda mot utifran kommande
tal ska fonster mot skolgard, som ej &r utsatt for annat buller, uppfylla Rw = 38 dB.

Vid trafikbullerutsatt omrade med tung trafik ska fasad dimensioneras med erforderlig ljudisolering &ven
i 1aga frekvenser.

Vaggar
Viaggar med ljudkrav ska projekteras med marginal pa 3dB sa att besiktningskravet uppnas. Detta for att
inte sma lackage via ventilation, elror, flanktransmission, springor etc. ska ske.

(Vassa horn pa akustik-anslagstavlor ska undvikas.)

Gipsvaggar far ej ha kontakt med stalpelare i stommen.

Bjalklag

Bottenplatta kan i vissa fall behéva kompletteras med stenull markskiva for att férhindra ljudspridning i

plattan. Vid osdkerhet kontakta akustiker. Detta gdller vid plattor med tjocklek under 150 mm.

Bjalklagens tyngd och styvhet ska dimensioneras sa att krav pa stegljudsniva och trumljudsniva kan
uppfyllas.

Vid okonventionella flaktrumsldsningar ska akustiker kontaktas.

(Det som i nybyggda skolor kommer att bendmnas for samlingssal, oftast matsal ska férses med
horslinga, se &ven anvisning for tillgdnglighet.)

Stegljuds- och trumljudsdampning
Stegljud ska beaktas bade vertikalt och horisontellt.

Bullriga golv hojer talnivderna och minskar taluppfattbarheten och darfor ar golvkonstruktionerna av
storsta vikt.

Aven ytor som beldggs med harda material sdsom klinker eller sten ska uppfylla kraven p&
stegljudsnivaer i angransande utrymmen.

Uppreglade golv ska inte forekomma vid nyproduktion. Vid ombyggnation dér golvet dr en uppreglad
konstruktion ar det viktigt att golvet ar resonansfritt och ddmpat. Vid osédkerhet kontakta akustiker.

Genomfoéringar

I vdggar med ljudkrav 44 dB och hogre ska ventilationsgenomféring undvikas. Om kanaldragningar sker
genom vagg med 44 dB-krav maste varje genomlopande kanal férses med ljudddampare och tétas.
Genomforing av VP-ror kan dock accepteras givet att noggrann tdtning sker.
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Flanktransmission
Vid krav 44 dB eller hogre ska forbilopande vagg sparas vid rumsskiljande vagg. Se bild nedan.
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(Figur: Bild som beskriver flanktransmission vid krav 44 dB eller hogre)

Elinstallationer
Eldosor och véagguttag i skiljevagg mellan tva 44 dB-rum ska vara i skilda regelfack.

Ventilation
Ventilationsprojektor ansvarar for att krav pa ljudnivaer innehalls inomhus saval som utomhus.

(Beakta transmission av lagfrekvent buller vid projektering av ventilationskanaler i vistelseutrymmen.)

Ventilationsschakt och huvudstrak som passerar genom vistelserum kan behéva byggas in med hénsyn
till 1agfrekvent buller.

(Tank pa att kravvarden avser summan av alla installationer i ett rum.)

Flaktrummens planering, placering, storlek och konstruktion &r av stor vikt, darfor kravs samarbete
mellan akustiker, ventilationskonsult, konstruktor och arkitekt.

Vid avvibrerad uppstéllning av aggregat eller andra installationer ar rafflad matta till exempel
“Trelleborgsmatta” eller motsvarande ej godtagbar ur detta avseende.

(Rektanguldra kanaler efter flaktum bor undvikas p.g.a. problem med 6verhorning och
lagfrekvensemission.)

Dorrar
Alla dorrar med ljudkrav 35 dB eller hogre ska ha falsad troskel eller gummibula med dubbel sléplist.
Klassade dorrar med ldagre ljudkrav ska ha gummibula och enkel sldplist som sluter titt mot golv.

(Vid behov av vibrationsddmpning dtgérdas de forst i aggregatet dérefter pa uppstallningen.)
Akustikbehandling

Traullsskivor ar inte lampliga som akustikbehandling i rum med krav pa efterklangstid, t.ex. vistelserum
for barn och arbetsrum. Vid anvandning av dessa produkter ska en akustiker alltid radfragas.
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