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Belysning i sportanlaggningar inomhus

Armaturer inom idrottssalar ska vara med LED och férsedda med kraftiga bollskydd. Idrottssalar ska
franvaro och dagsljusregleras lika ldrosal.

(Utomhus placeras belysningsstolpar konsekvent pa samma sida av en gdngvag. Armaturer med
uppatriktat ljus ska inte anvandas.)

#.Ljusets riktning
(Figur: Visualisering av armaturer med nedétriktad ljus)

(Ljuset riktas ned mot gang- vigen, blandning undvikes.)

(Vid svara markforhallanden, exempelvis berg dér sprangning erfordras, kan fasadarmaturer bli aktuella,
men beakta blandningen som kan ”sldcka” ut synbarheten.)

(Forskolor: Belysning i barnvagnsforrad/stéall undvikes. Se till att stolpar eller dylikt belyser dem till viss
del.)
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