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Rumsspecifika anvisningar

Nedan redogors de rumsspecifika kraven. Syftet ar att fortydliga kravstédllningen for utrymmen som
verksamheten sjdlva kan anpassa samt att redogdra for krav som géller utéver den generella

kravspecifikationen.

Administrativa utrymmen

Krav

Ljudisolering mot
korridor

Ljudisolering mot annat

rum
Stegljudsniva
Efterklangstid

Undertak

Viggabsorption
Installationsbuller
Trafikbuller

Ljudklass C, S525268:2007+T1:2017

Ljudklass C, S525268:2007+T1:2017

Ljudklass C, SS25268:2007+T1:2017
Ljudklass C, S525268:2007+T1:2017

Undertak ska vara porés Undertak ska vara nedpendlat minst 250 mm till
skivans underkant.

Ej krav.
Ljudklass B, S525268:2007+T1:2017
Ljudklass B, SS25268:2007+T1:2017

Tabell 1: Administrativa utrymmen

Att
tanka pa

A Vid rumshdéjder 6ver 2,7 meter eller i rum med sparsam moblering bor viggabsorbenter
tillforas rummet. Dorr maste ha troskel eller gummibula och sléplist.

Tabell 2: Administrativa utrymmen att tdnka pa

Allrum | Torg | Lekrum | Vilrum

Krav

Ljudisolering mot
annat rum

Dock mot annan
avdelning

Stegljudsniva
Efterklangstid

Undertak

Viggabsorption

Installationsbuller
Trafikbuller

1/5

Minst 30 dB i R'w.

Minst 44 dB i R'w.

Hogst 56 dB i L'nTw.
Hogst 0,4 s i medelvarde. I oktavbandet 125 Hz tillats 0,5 s

Undertak ska vara pords skiva, minst 40 mm, absorptionsklass A. Undertak ska
vara nedpendlat minst 250 mm till skivans underkant. Undertak ska vara
heltackande och 16pa hela vdagen ut mot vagg.

Tva véggar i vinkel med varandra ska utféras med absorberande ytskikt i
omfattning enligt akustiker. Absorbenten ska vara poros och slagtalig i
absorptionsklass A. Perforerad gips ér inte tillatet.

Hogst 30 dB(A) / 50 dB(C).
Hogst 30 dB(A) / 50 dB(C) / 45 dB(A)max.
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Tabell 3: Allrum | Torg | Lekrum | Vilrum

Att

tdnka

pa
Kraven pa efterklangstid innebar behov av absorbenter pa vigg for att halla ned stérande
ljudreflexer fran aktivitet i rummet. Laga ljudnivaer inom det egna rummet leder till bra

A arbetsmiljo for barn och personal och dessutom till minskad stérning till angransande rum. Dorr
kan véljas med ljudklass 33 dB i Rw. Dorr 33 dB Rw = 30 dB R’w (det finns risk att varden
presenteras olika fran olika leverantorer).

K Bottenplatta och bjdlklag ska dimensioneras sa att forutsattningar ges for att klara krav pa
stegljud och trumljud.

Tabell 4: Allrum | Torg | Lekrum | Vilrum att tanka pa

Barn WC + tvittrum + skotrum

Krav

Ljudisolering mot Minst 30 dB i R'w. Mellan barn-WC och tvéttrum finns inga krav pa

korridor ljudisolering.

I;‘J/‘é‘eii;‘i’rllegrmg MOt annan - pringt 44 dB i R'w.

Stegljudsniva Ej kravstallt

Efterklangstid Hogst 0,5 s i medelvarde.

Undertak Undertak ska vara por("js skiva absorption'sklass A, minst 40 mm. Undertak
ska vara nedpendlat minst 200 mm till skivans underkant.

Viggabsorption Ej kravstallt

Installationsbuller Ljudklass B, SS25268:2007+T1:2017

Trafikbuller Ljudklass B, S525268:2007+T1:2017

Tabell 5: Barn WC + tvattrum + skotrum

Att tanka pa
VVS Avloppsror och vattenledningar ska monteras sa att de inte ger upphov till stomljud.
EL Vid val av torkskap ska lag ljudalstring prioriteras.

Tabell 6: Barn WC + tvattrum + skotrum att tinka pa

Entréhall/Kapprum

Krav

Ljudisolering mot 1 5\ q1jacc ¢, $525268:2007+T1:2017

annat rum
Stegljudsniva Hogst 56 dB i L'nTw (Kan frangas i entréhall/groventré)
Efterklangstid Ljudklass C, SS25268:2007+T1:2017
Undertak ska vara pords skiva, minst 40 mm, absorptionsklass A. Undertak ska
Undertak vara nedpendlat minst 250 mm till skivans underkant. Undertak ska vara
heltdckande och 16pa hela vdgen ut mot vagg.
Viggabsorption I rum med takhodjd 6ver 2,7 meter kravs komplettering med vaggabsorbenter
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Installationsbuller ~ Ljudklass B, SS25268:2007+T1:2017

Trafikbuller Ljudklass B, SS25268:2007+T1:2017
Tabell 7: Entréhall/Kapprum

Att

tanka pa

A

K
VVS
EL

Tabell 8:
Kok

Krav

Ljudisolering mot

Kravet pa trafikbuller skdrps 5 dB om kapprummet ocksd anvands som vistelseyta. I de fall
torkskap forekommer tillse att ljudkrav mot angransande rum uppnas.

Beakta vibrationer i trapplopen. Staltrappor ar bulleralstrande och ska dimensioneras i samrad
med akustiker.

Kravet pa installationsbuller dr 5 dB ldgre om kapprummet ocksa anvéands som vistelseyta.

Hiss ska uppfylla krav pa installationsbuller under den tidsperiod den ér i drift. Lag
ljudalstring ska prioriteras vid val av torkskap som star fritt i entré/kapprum.

Entréhall/Kapprum att tinka pa

Minst 44 dB i R'w. Dock minst 40 dB i R'w mot matrum.

annat rum

pudisolering Mot fingt 35 dB i Riw.

Stegljudsniva Ej kravstallt

Efterklangstid Ljudklass C, S525268:2007+T1:2017

Undertak Undertak ska vara Por('js skiva al')sorp‘tionsklass minst 40 mm. Undertak ska

vara nedpendlat minst 250 mm till skivans underkant.

Viggabsorption

Installationsbuller Ljudklass B, SS25268:2007+T1:2017

Trafikbuller Ljudklass B, S525268:2007+T1:2017

Tabell 9: Kok

Att

tanka pa
For att halla ned bullernivan i koket ar det lampligt med separata rum for bullrande arbeten i
koket. Lastkaj till storre kok av industriell karaktédr (t.ex. med leveranser till andra forskolor)

A ska i programskede placeras sa att stt‘?rkénshga lokaler inte utsétt§ for buller fran denna .
verksamhet. Kan en sadan placering inte ske ska buller fran lastbilar/kylaggregat/pallrullning
beaktas vid dimensionering av fonster/fasadisolering sa att storkdnsliga utrymmen far sa god
ljudmilj6é som maojligt.
Stomljud fran koksutrustnings ska beaktas. Detta innebér att platta/bjalklag kan behéva goras

K tyngre och styvare eller separeras med dilfog. Kokskontor kan undantas fran stegljudskrav.
Ang stomljudsspridning/stegljud till pedagogisk yta: - kok med lag aktivitet (férskola) kan
undantas krav pa stegljud till angréansande verksamhetsytor.

VVS

Stork6k Ljudalstring ska vara en styrande parameter vid val avmaskinell utrustning.

EL
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Tabell 10: Kok att tdnka pa

Matsal

Krav

Efterklangstid <0,5s
Installationsbuller < 35 dBA & 55 dBC
Trafikbuller 35/50 dBAeq/dBAmax

Om matsalen anvdnds som samlingssal giller 5 dB strangare véarden p.g.a.
tillganglighetskrav for installationsbuller och trafikbuller

Tabell 11: Matsal

Att
tanka pa

For att halla ned bullernivan i matsalen &r utformningen av storsta vikt. Tank pa: avskilj
diskrum och kok fran matsal, skapa elevfloden dar krockar och kder inte uppstar i matsalen,
tillskapa en avskdrmad serveringsyta, absorption pa viagg ar nodvandigt, vélj plastmatta eller
tragolv, ej klinker eller direktlimmat tragolv

K
VVS Centralkyla till serveringsdisken ska véljas om mdjligt.

Storkk Ljudalstring ska vara en styrande parameter vid val av maskinell utrustning som placeras i
matsalen.

Tabell 12: Matsal att tdnka pa
Diskrum eller yta for diskmaskin i kok

Krav

Ljudisolering mot Minst 60 dB i R'w.

annat rum

if)‘fiﬁgrlermg MOt Minst 40 dB i R'w.

Stegljudsniva Ej kravstallt

Undertak Hogst 0,5 s i medelvarde.

Efterklangstid Undertak ska vara hygienskiva a_bsorptionsklass 40 mm. Undertak ska vara
nedpendlat minst 250 mm till skivans underkant.

Véggabsorption

Installationsbuller Ljudklass B, S525268:2007+T1:2017

Trafikbuller Ljudklass B, SS25268:2007+T1:2017

Tabell 13: Diskrum eller yta fér diskmaskin i kdk

Att

tanka pa
Diskinldmning ska utformas sé ljud inte kan spridas ut i matsalen. Oppen inlimning direkt

A mot matsal ar inte tillaten. Buller fran diskrum ska tas omhand sa att det inte tranger ut i koket
och leder till en dalig ljudmiljo for kokspersonalen. Exempel pa l6sningar ges i Goda
exempel.
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Vid val av diskmaskin ska avgiven ljudeffekt beaktas. Krav pa ljudniva i kok & 50dB(A) och

Storkok diskmaskiner som ger en mojlighet att klara denna ljudniva ska prioriteras.

VVS
EL

Tabell 14: Diskrum eller yta for diskmaskin i kok att tanka pa
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